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 1الصفحح 

 
  

 
      

 وصف الثشًاهح الأكادَوٍ        

 

مقتضياً لأهم خصائص البرنامج ومخرجات التعلم المتوقعة من الطالب  هذا ايجازاً يوفر وصف البرنامج الأكاديمي 
 ويصاحبه وصف لكل مقرر ضمن البرنامج المتاحة.تحقيقها مبرهناً عما إذا كان قد حقق الاستفادة القصوى من الفرص 

 

  عبيؼخ ر٘ لبس \كهٛخ انطت  ًٛخانًإعغخ انزؼهٛ .1

 فشع غت الأعشح ٔانًغزًغ  / انًشكض  ؼهًٙانمغى ان .2

أ اعى انجشَبيظ الأكبدًٚٙ  .3

 انًُٓٙ 
 غت الأعشح ٔانًغزًغ 

 ثكبنٕسٕٚط غت ٔعشاحخ ػبيخ  اعى انشٓبدح انُٓبئٛخ  .4

  انذساعٙ:انُظبو  .5
 عُٕ٘ /يمشساد /أخشٖ 

 عُٕ٘

 انجشايظ انزخصصٙ  اػزًبديؼبٚٛش  \خ انَٕٛغكٕ يُظً انًؼزًذ   ثشَبيظ الاػزًبد .6

  اد يزجبدنخ يغ عبيؼبد أخشٖصٚبس انًإصشاد انخبسعٛخ الأخشٖ  .7

  ربسٚخ ئػذاد انٕصف  .8

 أْذاف انجشَبيظ الأكبدًٚٙ .9

انغبٚبد انؼبيخ فٙ انًشحهخ انغبيؼٛخ ٚكٌٕ انزشكٛض الاعبعٙ ػهٗ انًؼبسف انًشرجطخ ثذٔس انطبنت ثًؼشفخ 

 .ٕلبئٛخ نًخزهف يغبلاد انطت  ٔرطجٛمبرّانٕعبئم ان
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 انًطهٕثخ ٔغشائك انزؼهٛى ٔانزؼهى ٔانزمٛٛى جشَبيظيخشعبد ان  .11

  الاْذاف انًؼشفٛخ  - أ
   ػهٗ:ًمشس ثُغبػ، ٚغت أٌ ٚكٌٕ لبدسا هثؼذ ئَٓبء انطبنت ن

 ًغ فٙ رؼضٚض ٔحًبٚخخ حبعبد انًغزانًغبًْخ ثصٕسح فؼبنخ فٙ رخشٚظ أغجبء لبدسٍٚ ػهٗ رهجٛ - 1

 نصحخ ٔئػبدح رأْٛم انًؼبلٍٛ.ا

 انصحٙ.رًُٛخ انمذساد انجحضٛخ ػهٗ يغزٕٖ انفشع ٔكهٛخ انطت ٔانُظبو    - 2 

اعشاء ٔالإششاف ػهٗ انؼًم انجحضٙ انذاػى نهٓذفٍٛ أػلاِ ٔانًغبًْخ حم يشبكم انصحخ انؼبيخ    - 3 

 انًًٓخ.

غٓبد انحكٕيٛخ انًحهٛخ ٔانٕغُٛخ ٔانًُظًبد غٛش انحكٕيٛخ رمذٚى انًشٕسح انصحٛخ ٔانجحضٛخ نه - 4 

 يغ سعبنخ ٔسؤٚخ انفشع ٔانزٕعّ انؼبو نهغهطبد انصحٛخ انٕغُٛخ ً انؼبيخ ٔرًبشٛب انصحخ.ظًٍ ئغبس 

 ًَٕرط غت الأعشح فٙ انؼشاق. اعزشارٛغٛخدػى ٔيزبثؼخ ٔرمٛٛى رطجٛك    - 5 

ٚخ صحٛخ ػبنٛخ انًغزٕٖ يغ انزشكٛض ػهٗ انكفبٚخ ٔانفؼبنٛخ دػى ػًهٛخ رٕفٛش رؼهٛى غجٙ يزمذو ٔسػب - 6 

    ٔانكفبءح ٔانزًٛض انؼهًٙ ٔانزمُٙ كًكَٕبد يًٓخ نهُٕػٛخ انغٛذح. 
 ()أْذاف انًمشس انؼهًٛخجشَبيظ نخبصخ ثبنا ٛخانًٓبسار الأْذاف –ة 

 ة: ثؼذ ئَٓبء انطبنت نهًمشس ثُغبػ، ٚغت أٌ ٚكٌٕ لبد اس ً ػهٗ– 

هٕو انصحخ انؼبيخ ثًب فّٛ يفبْٛى انصحخ ٔانًشض ٔيحذدارٓب ػ يجبدئششػ  .1

 ٔيفبْٛى رؼضٚض انصحخ
 صحخهرؼشٚف انًإششاد انشئٛغخ ن .2
انؼبيخ كَّٕ رؼشٚف ػهى انٕثبئٛبد ٔيجبدئّ الاعبعٛخ ٔرطجٛمبرّ فٙ يغبل انصحخ  .3

 انصحخ انؼبيخ وٕحغش انضأٚخ فٙ ػً
 يُٓب رًٛٛض أًَبغ انذساعبد انٕثبئٛخ ٔيحبعٍ ٔيغبٔئ كم .4
ٔغٛش  انغبسٚخ الأيشاضاعزؼشاض رطجٛمبد ػًى انٕثبئٛبد فٙ يغبل يكبفحخ  .5

 يغبل انؼًم انغشٚش٘ انغبسٚخ ٔانٕلبٚخ يُٓب ٔفٙ
ٗ هششػ يفبْٛى صحخ انجٛئخ ٔيفبْٛى رمٛٛى انخطش انجٛئٙ ٔأْى انًخبغش انجٛئٛخ ػ  .6

 .انصحخ
 غشائك انزؼهٛى ٔانزؼهى      

بساد يٛذاَٛخ نًشاكض انشػبٚخ انصحٛخ الأنٛخ ٔ انًغزشفٛبد انزؼهًٛٛخ ٔ صٚ ، يحبظشاد ٔعًُبساد َظشٚخ

 .انًشاكض انزخصصٛخ
 غشائك انزمٛٛى      

  :الشاتؼحالوشحلح 

ايزحبَبد ػًهٛخ ٔايزحبَبد شفٓٛخ يٍ خلال يُبلشخ عًُبساد يؼذح نكم  انُظشٚخ اعشاءاعشاء الايزحبَبد 

 يغًٕػخ.

عإال ششػ ٔرٕظٛحبد  % 51خ َصف الأل % يزؼذد انخٛبساد يفبعئخ ٕٚيٛ )ايزحبَبد %5(   

انضبَٙ يفبعئخ ٕٚيٛخ َصف  ايزحبَبد) %5 ((MCQsانغُخ ايزحبٌ انُظش٘ َصف  21)%51ٔٔيُبلشخ 

 51% يزؼذد انخٛبساد  %( 1)ايزحبٌ انؼًهٙ انُٓبئٙ  2الايزحبَبد انشفٓٛخ نهغًُبساد ٔيُبلشزٓب  11 %

 .)ايزحبٌ انُظش٘ انُٓبئ41ٙ%)( 51ٔ عإال ششػ ٔرٕظٛحبد ٔيُبلشخ%

 الوشحلح الثالثح 

عإال % 51يزؼذد انخٛبساد  % MCQs الأل(يفبعئخ ٕٚيٛخ َصف  )ايزحبَبد 5%( ايزحبٌ انُظش٘    

)ايزحبٌ  6يفبعئخ ٕٚيٛخ َصف انضبَٙ  )ايزحبَبد 5%انغُخ( َصف 31)%51ٔششػ ٔرٕظٛحبد ٔيُبلشخ 
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 1 %)( 51ٔعإال ششػ ٔرٕظٛحبد ٔيُبلشخ % 51يزؼذد انخٛبساد  انُٓبئٙ %انُظش٘ 

 
 انٕعذاَٛخ ٔانمًٛٛخ: الأْذاف -ط

 غشائك انزؼهٛى ٔانزؼهى     

 ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ يٛذاَٛخ، ػشٔض َظشٚخ، صٚبسادٔعًُبساد  يحبظشاد

 
 غشائك انزمٛٛى    

ل يُبلشخ عًُبساد يؼذح نكم ايزحبَبد ػًهٛخ ٔايزحبَبد شفٓٛخ يٍ خلا انُظشٚخ اعشاءاعشاء الايزحبَبد 

 يغًٕػخ

 

 

 
 

 

 ٙانشخصالأخشٖ انًزؼهمخ ثمبثهٛخ انزٕظٛف ٔانزطٕس  )انًٓبسادانًُمٕنخ انزأْٛهٛخ ٔ انًٓبساد انؼبيخ-د 

 حغبة انًإششاد انصحٛخ انشئٛغخ  .1

 حغبة يمبٚٛظ انًشاظخ  .2

 رصًٛى انذساعبد انٕثبئٛخ ثشكم يجغػ.  .3

 انغٛذح ثٍٛ انطجٛت ٔانًشٚط يُبلشخ يٓبساد انزٕاصم .4

 رجٛبٌ غشق انًحبفظخ ػهٗ صحخ انًشاْمٍٛ .5

 رجٛبٌ غشق انًحبفظخ ػهٗ صحخ انجبنغٍٛ .6

 رجٛبٌ غشق انًحبفظخ ػهٗ صحخ انًغٍُٛ .7
 غشائك انزؼهٛى ٔانزؼهى          

 يحبظشاد ٔعًُبساد َظشٚخ صٚبساد يٛذاَٛخ  ػشٔض ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ

 ئك انزمٛٛى غشا         

 
اعشاء الايزحبَبد انُظشٚخ  اعشاء ايزحبَبد ػًهٛخ ٔايزحبَبد شفٓٛخ يٍ خلال يُبلشخ عًُبساد يؼذح نكم 

 .يغًٕػخ

 ثُٛخ انجشَبيظ  .11

 انغبػبد انًؼزًذح           اعى انًمشس أٔ انًغبق سيض انًمشس أٔ انًغبق انًشحهخ انذساعٛخ 

 ػًهٙ     َظش٘      
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 أحصبء غجٙ   انضبنضخ 

 رغزٚخ عشٚشٚخ 
 عبػخ  15

 عبػخ  15
 عبػخ  61

 عبػخ  121 عبػخ 91 غت الأعشح ٔانًغزًغ  انشاثؼخ 

     

     

     
     
 
 
 
 
 
 

 انزخطٛػ نهزطٕس انشخصٙ .12

 
 
 
 
 
 

 انًؼٓذ(الأَظًخ انًزؼهمخ ثبلانزحبق ثبنكهٛخ أٔ  غ)ٔظيؼٛبس انمجٕل  .13

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ػٍ انجشَبيظأْى يصبدس انًؼهٕيبد  .14
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 هخطط ههاساخ الوٌهح

 َشخً وضغ اشاسج فٍ الوشتؼاخ الوقاتلح لوخشخاخ التؼلن الفشدَح هي الثشًاهح الخاضؼح للتقُُن

 هخشخاخ التؼلن الوطلىتح هي الثشًاهح 

 أساسٍ اسن الوقشس سهز الوقشس السٌح / الوستىي

 أم اختُاسٌ
 ُحالوهاساتالأهذاف  ح ُالوؼشفالأهذاف 

 ثشًاهح خاصح تالال

الأهذاف الىخذاًُح 

 والقُوُح 
والتأهُلُح اساخ الؼاهح الوه

الوهاساخ الأخشي  )الوٌقىلح

الوتؼلقح تقاتلُح التىظُف 

 (والتطىس الشخصٍ

 4د 3د 2د 1د 4ج 3ج 2ج 1ج 4ب 3ب 2ب 1ب 4أ 3أ 2أ 1أ

 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ أساسٍ الأحصاء الطثٍ  الثالثح 
 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ أساسٍ التغزَح  

طة الأسشج   الشاتؼح 

 والودتوغ
 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ أساسٍ 
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 وىرج وصف الوقشسً

 

 وصف الوقشس

 

 

  عبيؼخ ر٘ لبس،  كهٛخ انطت انًإعغخ انزؼهًٛٛخ .1

 غت الأعشح ٔانًغزًغ    / انًشكض ؼهًٙ ان انمغى .2

 ٔانزغزٚخ انغشٚشٚخ الأحصبء انطجٙ اعى / سيض انًمشس .3

 غت الأعشح ٔانًغزًغ
 حعٕس فمػ  أشكبل انحعٕس انًزبحخ .4

 أعجٕع  31عُٕ٘  انفصم / انغُخ .5

 .عبػخ 91انضبنضخ  )انكهٙ(ػذد انغبػبد انذساعٛخ  .6

 عبػخ  211انشاثؼخ 
  صف ربسٚخ ئػذاد ْزا انٕ .7

 :أْذاف انًمشس .8
اض ٔاعزخذاو انغٕاَت انًخزهفخ اعزؼش ػهٗ:سا ثُغبػ، ٚغت أٌ ٚكٌٕ لبد نهًمشست ثؼذ ئَٓبء انطبن

أًْٛخ  انطجٛخ. ششػانحٕٛٚخ فٙ انجحٕس  1فٙ اعزمصبء صحخ انًغزًغ ٔانًشكلاد انطجٛخ  حصبءنلإ

. 3فٙ حم انًغبئم الاحصبئٛخ  اعزخذاو يخزهف إَاع انًؼطٛبد . كٛفٛخ2فٙ انجحٕس انصحٛخ  الإحصبء

 4ايشاض يؼُٛخ يًكٍ انحزس يُٓب ثبخزٛبس  ٔششػ رأصٛشاسرجبغ انغزاء انصحٙ ثصحخ الاَغبٌ  كٛفٛخ

ٔانًغزًغ  نًلائًخعٛخ ٔانشػبٚخ انصحٛخ انًٕ الأٔنٛخيجبدئ انشػبٚخ انصحٛخ  انًُبعجخ. اعزؼشاضالاغزٚخ 

 فٙ انًُظٕيخ انصحٛخ  الأعشح ٔدٔس غجٛت

  

 
 
 
 

 

وفر وصف المقرر هذا إيجازاً مقتضياً لأهم خصائص المقرر ومخرجات التعلم المتوقعة من الطالب تحقيقها ي

المتاحة. ولابد من الربط بينها وبين وصف التعلم مبرهناً عما إذا كان قد حقق الاستفادة القصوى من فرص 

 ؛البرنامج.
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 ٔغشائك انزؼهٛى ٔانزؼهى ٔانزمٛٛى ًمشسبد انيخشع .11

  ْذاف انًؼشفٛخ الأ -أ
 الإٚغبثٛخانزفبػم ٔانًشبسكخ  -1أ

 انًؼشفخ ٔانفٓى نًٕظٕػبد انًمشس -2أ

 انمذسح ػهٗ انزحهٛم ٔانذساعخ  -3أ
 يؼشفخ كٛفٛخ ٔصٕل انًؼهٕيبد -4أ

 

  .ًمشسانخبصخ ثبن ٛخانًٓبسارالأْذاف   -ة 

ػًٕو انصحخ انؼبيخ ثًب فّٛ يفبْٛى انصحخ ٔانًشض ٔيحذدارٓب ٔيفبْٛى رؼضٚض  يجبدئششػ  - 1ة 

 انصحخ

 رؼشٚف انًإششاد انشئٛغخ نًصحخ  - 2ة 

ٔرطجٛمبرّ فٙ يغبل انصحخ انؼبيخ كَّٕ حغش انضأٚخ  الأعبعٛخرؼشٚف ػًى انٕثبئٛبد ٔيجبدئّ   - 3ة 

 انصحخ انؼبيخ     3فٙ ػًٕو 

 رًٛٛض أًَبغ انذساعبد انٕثبئٛخ ٔيحبعٍ ٔيغبٔئ كم يُٓب  -4ة 

غٛش انغبسٚخ ٔانٕلبٚخ انغبسٚخ ٔ الأيشاضاعزؼشاض رطجٛمبد ػًى انٕثبئٛبد فٙ يغبل يكبفحخ   -5ة 

 يغبل انؼًم انغشٚش٘ يُٓب ٔفٙ 

  ششػ يفبْٛى صحخ انجٛئخ ٔيفبْٛى رمٛٛى انخطش انجٛئٙ ٔأْى انًخبغش انجٛئٛخ ػًٗ انصحخ   -6ة 

    
 غشائك انزؼهٛى ٔانزؼهى      

يحبظشاد ػهًٛخ ٔعًُبساد َظشٚخ صٚبساد يٛذاَٛخ نًشاكض انشػبٚخ انصحٛخ الأنٛخ  ٔ انًذاسط ٔ  الغبو 

 انصحخ انؼبيخ   
 غشائك انزمٛٛى      

ذح نكم اعشاء الايزحبَبد انُظشٚخ  اعشاء ايزحبَبد ػًهٛخ ٔايزحبَبد شفٓٛخ يٍ خلال يُبلشخ عًُبساد يؼ

 يغًٕػخ
 الأْذاف انٕعذاَٛخ ٔانمًٛٛخ  -ط

  

 غشائك انزؼهٛى ٔانزؼهى     

يحبظشاد ٔعًُبساد َظشٚخ ػشٔض ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ صٚبساد انٗ انًشكض انزخصصٛخ كًشكض 

 انغكش ٔ يشكض الايشاض انزُفغٛخ  )انزذسٌ( 
 غشائك انزمٛٛى    
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بَبد ػًهٛخ ٔايزحبَبد شفٓٛخ يٍ خلال يُبلشخ عًُبساد يؼذح نكم اعشاء الايزحبَبد انُظشٚخ  اعشاء ايزح

 .يغًٕػخ
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 الفصل الأول  \الوشحلح الثالثح 

اعى انٕحذح / أٔ  انغبػبد الأعجٕع

 انًٕظٕع
غشٚمخ  غشٚمخ انزؼهٛى

 انزمٛٛى
عبػخ  الأعجٕع الأٔل 

 ٔاحذح 
Introduction  يحبظشح َظشٚخ ػشٔض

  ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ
 حبٌايز

  َظش٘ 
عبػخ  انضبَٙالأعجٕع 

 ٔاحذح 
data presentation  يحبظشح َظشٚخ ػشٔض

 ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ 
 ايزحبٌ

 َظش٘  
عبػخ  انضبنشالأعجٕع 

 ٔاحذح 
Data summarization  يحبظشح َظشٚخ ػشٔض

 ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ 
 ايزحبٌ

 َظش٘  
عبػخ  انشاثغالأعجٕع 

 ٔاحذح 
Probability شح َظشٚخ ػشٔض يحبظ

 ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ 
 ايزحبٌ

 َظش٘  
الأعجٕع 

 انخبيظ
عبػخ 

 ٔاحذح 
Hypothesis testing  يحبظشح َظشٚخ ػشٔض

 ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ 
 ايزحبٌ

 َظش٘  
الأعجٕع 

 انغبدط
عبػخ 

 ٔاحذح 
Hypothesis testing  يحبظشح َظشٚخ ػشٔض

 ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ 
 ايزحبٌ

 َظش٘  
عبػخ  انغبثغ الأعجٕع

 ٔاحذح 
Sampling  يحبظشح َظشٚخ ػشٔض

 ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ 
 ايزحبٌ

 َظش٘  
عبػخ  انضبيٍ  الأعجٕع

 ٔاحذح 
T test  يحبظشح َظشٚخ ػشٔض

 ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ 
 ايزحبٌ

 َظش٘  
عبػخ  انزبعغ الأعجٕع

 ٔاحذح 
T test  يحبظشح َظشٚخ ػشٔض

 ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ 
 يزحبٌا

 َظش٘  
 الأعجٕع

 انؼبشش

عبػخ 

 ٔاحذح 
Chi square  يحبظشح َظشٚخ ػشٔض

 ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ 
 ايزحبٌ

 َظش٘  
 الأعجٕع

 انحبد٘ ػشش

عبػخ 

 ٔاحذح 
Chi square  يحبظشح َظشٚخ ػشٔض

 ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ 
 ايزحبٌ

 َظش٘  
 ضبَٙالأعجٕع ان

 ػشش
عبػخ 

 ٔاحذح 
Correlation (simple 
linear correlation); 

يحبظشح َظشٚخ ػشٔض 

 ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ 
 ايزحبٌ

 َظش٘  
 ضبنشالأعجٕع ان

 ػشش
عبػخ 

 ٔاحذح 
Regression;  يحبظشح َظشٚخ ػشٔض

 ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ 
 ايزحبٌ

 َظش٘  
الأعجٕع انشاثغ 

 ػشش 

   فصهٙ  ايزحبٌ 

 الفصل الثاًٍ \ 3الوشحلح 
طشَقح  طشَقح التؼلُن ن الىحذج / أو الوىضىعاس الساػاخ  الأسثىع 

 التقُُن
الأعجٕع 

 انغبدط ػشش

عبػخ 

 ٔاحذح 
Introduction of 
nutrition  

يحبظشح َظشٚخ ػشٔض 

  ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ
 ايزحبٌ

 َظش٘  
الأعجٕع انغبثغ 

 ػشش

عبػخ 

 ٔاحذح 
Basic 
nutrients/carbohydrat
es 

يحبظشح َظشٚخ ػشٔض 

  رفبػهٛخٔعبئػ يزؼذدح/
 ايزحبٌ

 َظش٘  

الأعجٕع انضبيٍ 

 ػشش

عبػخ 

 ٔاحذح 
Basic nutrients/ 
protein 

يحبظشح َظشٚخ ػشٔض 

  ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ
 ايزحبٌ

 َظش٘  
الأعجٕع انزبعغ 

 ػشش

عبػخ 

 ٔاحذح 
Basic   nutrients/ fat  يحبظشح َظشٚخ ػشٔض

  ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ
 ايزحبٌ

 َظش٘  
الأعجٕع 

 شٌٔانؼش

عبػخ 

 ٔاحذح 
Basic 
nutrients/vitamins 

يحبظشح َظشٚخ ػشٔض 

  ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ
 ايزحبٌ

 َظش٘  
الأعجٕع انٕاحذ 

 ٔانؼششٌٔ 

عبػخ 

 ٔاحذح 
Basic 
nutrients/minerals 

يحبظشح َظشٚخ ػشٔض 

  ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ
 ايزحبٌ

 َظش٘  
الأعجٕع أصُبٌ 

 ٔػششٌٔ

عبػخ 

 ٔاحذح 
Calculation of energy 
requirement 

يحبظشح َظشٚخ ػشٔض 

  ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ

 ايزحبٌ

 َظش٘  
الأعجٕع صلاصخ 

 ٔػششٌٔ

عبػخ 

 ٔاحذح 
Assessment of 
nutritional status 

يحبظشح َظشٚخ ػشٔض 

  ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ
 ايزحبٌ

 َظش٘  
 ايزحبٌحبظشح َظشٚخ ػشٔض ي Nutrition care processعبػخ الأعجٕع أسثغ 
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 َظش٘    ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ ٔاحذح  ٔػششٌٔ

خًظ  الأعجٕع

 ٔػششٌٔ

عبػخ 

 ٔاحذح 
Malnutrition  يحبظشح َظشٚخ ػشٔض

  ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ
 ايزحبٌ

 َظش٘  
الأعجٕع عذ 

 ٔػششٌٔ

عبػخ 

 ٔاحذح 
Obesity    يحبظشح َظشٚخ ػشٔض

 ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ 
 ايزحبٌ

 َظش٘  
عجغ الأعجٕع 

 ٔػششٌٔ

عبػخ 

 ٔاحذح 
Eating disorder  يحبظشح َظشٚخ ػشٔض

 ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ 
 ايزحبٌ

 َظش٘  
الأعجٕع صًبَٙ 

 ٔػششٌٔ

عبػخ 

 ٔاحذح 
Alcoholism  يحبظشح َظشٚخ ػشٔض

 ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ 
 ايزحبٌ

 َظش٘  
الأعجٕع رغغ 

 ٔػششٌٔ

عبػخ 

 ٔاحذح 
Nutritional specific age 
group, infants 
,children, young’s 

يحبظشح َظشٚخ ػشٔض 

 ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ 
 ايزحبٌ

 َظش٘  

الأعجٕع 

 صلاصٌٕ 

عبػخ 

 ٔاحذح 
Nutritional specific age 
group, pregnancy and 
lactation  

يحبظشح َظشٚخ ػشٔض 

 ٔعبئػ يزؼذدح/رفبػهٛخ 
 ايزحبٌ

 َظش٘  

 الفصل الأول \الوشحلح الشاتؼح 
طشَقح  طشَقح التؼلُن اسن الىحذج / أو الوىضىع الساػاخ  سثىع الأ

 التقُُن

هحاضشج ًظشَح ػشوض   Epidemiology 17 5 - 1هي 

,  وسائط هتؼذدج/تفاػلُح

ساػاخ  4هختثش ػولٍ لوذج 

  أسثىػُا

 اهتحاى

+  ًظشٌ

 ػولٍ 

 Introduction: concept of 2 الأعجٕع الأٔل 

health and disease, 

definition of epidemiology, 

epidemiological uses and 

approaches 

  

 :Epidemiological data 1 الأعجٕع الأٔل

types, sources and 

limitations 

 

  

 Epidemiological 2 انضبَٙالأعجٕع 

measurements: rates, 

proportions and ratios 

  

 :Descriptive epidemiology 2 الأعجٕع انضبَٙ

person, place and time 

 

  

 Descriptive 1  انضبنشالأعجٕع 

epidemiological studies: 

Cross -sectional, 

Longitudinal, Case control, 

Cohort, Interventional 

  

 ,The concept of association 1 انضبنشالأعجٕع 

causation, risk 

 

  

 Analytical epidemiological 2 انضبنشالأعجٕع 

studies 

 

  

 S screening and quality 2 انشاثغ  الأعجٕع

control of screening and 

diagnostic tests-clinical 

epidemiology 

  

 Designing epidemiological 1 الأعجٕع انشاثغ

studies 

 

  

 الأعجٕع

 انخبيظ 
1 The concept and 

investigation of epidemic 
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 الأعجٕع

 انخبيظ
2 Epidemiology of 

Demography 

 

  

Communicable diseases control 
 6هي الأساتُغ 

– 7  
 INFECTIONS ساػاخ  7

ACQUIRED THROUGH 
THE 

GASTROINTESTINAL 
TRACT 

هحاضشج ًظشَح ػشوض 

 وسائط هتؼذدج/تفاػلُح

 اهتحاى

 ًظشٌ 

الأعجٕع 

 انغبدط 
1 Diarrheal diseases: 

extent of the problem, 
causes, risk factors and 

control 

  

الأعجٕع 

 انغبدط 

1 Comparative 
epidemiology of 

rotavirus, salmonella, 
cholera and shigellosis 

  

الأعجٕع 

 انغبدط 

1 Amoebiasis  and 
shigellosis 

  

 Bacterial food 1 الأعجٕع انغبثغ
poisoning 

 

  

   Poliomyelitis 1 الأعجٕع انغبثغ

 Infections hepatitis A 1 الأعجٕع انغبثغ
 

  

 Typhoid and 1 الأعجٕع انغبثغ
paratyphoid fever 

  

 11  11 – 8هي 

 ساػاخ 

INFECTIONS 
ACQUIRED THROUGH 

THE RESPIRATORY 
SYSTEM (AIR BORNE 

INFECTIONS) 

هحاضشج ًظشَح ػشوض 

 وسائط هتؼذدج/تفاػلُح

 اهتحاى

 ٌ ًظش

 Acute respiratory 2 الأعجٕع انضبيٍ  
infection (ARI): extent, 
causes, risk factors and 
strategies of control of 

ARI 

  

 Exanthemata’s 2 الأعجٕع انضبيٍ  
infection: Measles, 
German measles, 
chicken pox…etc. 

  

 Mouth and throat 2 انزبعغ الأعجٕع 
infection: Diphtheria, 
mumps, and tonsillitis 

  

 Whooping cough 1 الأعجٕع انزبعغ
 

  

جٕع الأع

 انؼبشش 

2 Tuberculosis   

الأعجٕع 

 انؼبشش 

1 Acute bacterial 
meningitis 
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 PERCUTANEOUS ساػاخ  9  13 – 11هي 
INFECTION: 
INFECTIONS 

ACQUIRED THROUGH 
TE SKIN 

َح ػشوض هحاضشج ًظش

 وسائط هتؼذدج/تفاػلُح

 اهتحاى

 ًظشٌ 

ٕع الأعج

 انحبد٘ ػشش 

1 Insect bites: 
leishmaniosis  , 

rickettsia 

  

الأعجٕع 

 انحبد٘ ػشش 

1 Abrasions:  anthrax   

الأعجٕع 

 انحبد٘ ػشش 

1 Animal bites, rabies   

الأعجٕع انضبَٙ 

 ػشش 

1 Wounds: tetanus   

 الأعجٕع انضبَٙ

 ػشش 

1 Injections: hepatitis B, 
AIDS 

  

الأعجٕع انضبَٙ 

 ػشش 

1 Penetration: 
Schistosomiasis, 

hookworm 

  

الأعجٕع انضبنش 

 ػشش 

2 Sexually 
TRANSMITTED 

DISEASES 

  

الأعجٕع انضبنش 

 ػشش 

1 Nosocomial infections 
and traveler HEALTH 

 

  

   فصلٍ اهتحاى   14الأسثىع 

 َصف انغُخ
-15الأسثىع 

71 

10 
 ساػاخ 

Non-
communicable 

diseases 

هحاضشج ًظشَح ػشوض 

 وسائط هتؼذدج/تفاػلُح

 اهتحاى

 ًظشٌ 

 Epidemiology of 2 15 الأعجٕع
ischemic heart  
diseases and Ht 

  

 Epidemiology  of 1 15الأعجٕع 
diabetes mellitus 

  

 Epidemiology  of 2  16الأعجٕع  
dyslipidemia 

  

   Epidemiology of cancer 2 16الأعجٕع  

 Epidemiology of 1  17 الأعجٕع
accidents 

  

 Epidemiology of 2 17الأعجٕع 
mental health and 

geriatrics 

  

     

 18الأسثىع 

-21 

هحاضشج ًظشَح ػشوض  Maternal Health ساػاخ 8

 وسائط هتؼذدج/تفاػلُح

 اهتحاى

 ًظشٌ 

 Introduction to MCH 2  18الأسثىع 
care 

  

 Components of MCH 1 18الأسثىع 
care 

  

 Nutrition during 1  19الأسثىع 
pregnancy 
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 Infection during 1  19الأسثىع 
pregnancy 

  

 Low birth weight and 1  19الأسثىع 
prematurity 

  

   Evaluation of MCH care 1  21الأسثىع 

   Breast feeding 1 21الأسثىع 

     

 School health ساػاخ  2  21 الأسثىع
services: concept 

and plans 

هحاضشج ًظشَح ػشوض 

 وسائط هتؼذدج/تفاػلُح

 اهتحاى

 ًظشٌ 

     

-22الأساتُغ 

23  

 Epidemiology of ساػاخ  5
Environmental 

health 

هحاضشج ًظشَح ػشوض 

 تؼذدج/تفاػلُحوسائط ه

 اهتحاى

 ًظشٌ 

 Definition of health and 1  22الأعجٕع 
disease within the 

context of 
environment, and 

environmental health 

  

 1 Basic activities of 
environmental health 

  

 1 Water: sources , quality 
and related diseases 

  

 Air: sources of 1  23الأعجٕع 
pollution, health effects 

and control of air 
pollution 

  

 1 Toxicology: Common 
environmental 

problems 

  

     

-24الأساتُغ 

25 

 Epidemiology of ساػاخ  5
occupational 

diseases 

هحاضشج ًظشَح ػشوض 

 وسائط هتؼذدج/تفاػلُح

 اهتحاى

 ًظشٌ 

 Definition of 1 24الأعجٕع 
occupational health, 
Objectives , Health 

hazards    

  

 Health hazards to the 1 24الأعجٕع 
environment and 
community which 

result from industrial 
activities 

  

 Safety measures in 1 24الأعجٕع 
occupation 

  

 Selected occupational 2  25الأعجٕع 
diseases 

  

     

 Primary health ساػاخ 3  26الأسثىع 
care  

هحاضشج ًظشَح ػشوض 

 وسائط هتؼذدج/تفاػلُح

 اهتحاى

 ًظشٌ 
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 ٛخ انجُٛخ انزحز .11

 Mahajan & Gupta Textbook of Preventive .1 ـ انكزت انًمشسح انًطهٕثخ 1
and Social Medicine Fourth Edition (2013)  
2. BIOSTATISTICS A Foundation for Analysis 
in the Health Sciences WAYNE W. DANIEL 
NINTH EDITION   
3. Textbook of Nutrition and Dietician by 
Khanna,2009 

 Parks text book of preventive and social.1 )انًصبدس(  ـ انًشاعغ انشئٛغٛخ 2
medicine 23 edition. (K park).  
2. Control of Communicable Diseases Manual 
18th Edition-American Public Health 
Association (2004). David L. Heymann 

ثٓب انزٙ ٕٚصٗ ـ انكزت ٔانًشاعغ ا

 (  انزمبسٚش، انؼهًٛخ، )انًغلاد
 

 Define PHC, Alma-Ata 1  26الأسثىع 
declaration; Elements 
of primary health care, 

Levels of Care, 
 

  

 The Basic 1  26الأسثىع 
Requirements for  PHC; 

Principles of primary 
health care 

  

 ;Level of activities 1  26الأسثىع 
Strategies to PHC 

  

     

-27الأساتُغ 

28 

 8  
 ساػاخ 

Family medicine   هحاضشج ًظشَح ػشوض

 وسائط هتؼذدج/تفاػلُح

اهتحاى 

 ًظشٌ 

 Introduction to family 1  27الأسثىع 
medicine 

  

 Counseling and 1  27الأسثىع 
consultation 

  

 Communication and 2  27الأسثىع 
interviewing  

  

   Breaking bad news 1  28الأسثىع 

 Adolescents health 1  28لأسثىع 
care 

  

   Geriatric medicine 1  28لأسثىع 

 Evidence based 1  28لأسثىع 
medicine  
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ة ـ انًشاعغ الانكزشَٔٛخ، يٕالغ الاَزشَٛذ 

.... 
Electronic Materials - - 
http://www.who.int/en/ 
http://www.cdc.gov/  

  

 

 خطخ رطٕٚش انًمشس انذساعٙ  .12

 ٍٚاعشاء ايزحبَبد أَلا  .1  

 ًب ٚزُبعت يغ اػذاد انطهجخ صٚبدح ػذد انزذسٚغٍٛٛ ث. 2

  يغ انًُٓبط انذساعٙ ٚزلاءوب ركضٛف ػذد انضٚبساد انًٛذاَٛخ ثً. 3

 ٔيؼطٛبد انغبيؼبدرغبسة لاع ػهٗ نهزذسٚغٍٛٛ نلاغ ٔخبسط انمطش ٔدٔساد داخماػذاد ٔسػ ػًم . 4

  الاخشٖ.

  

 

 

 

 

 
 

http://www.cdc.gov/

